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Impressum:

Wir vom Denggenhof ist eine unabh&angige
Stadtteilzeitung und erscheint halbjahrlich. Die
Herstellung  wird im Rahmen des
Stadtteilprojektes begleitet. Das Stadtteilprojekt
wird vom Amt fur Jugend und Familie und vom
Sozialamt - Seniorenbtro der Stadt Graz sowie
vom Bezirksrat Gries unterstitzt.

Redaktion und Layout: Bewohnerinnen der
Siedlung: Anton Ahn, Irmtraud Graf, Emma
Hribernig, Walter Maschutznig, Franz Obenaus,
Daniela Papst, Werner Radl, Horst Weinzettl,
Stefanie Ruck, Sabrina Terrant
Redaktionsadresse: Siedlungszentrum fur jung
und alt, 47er Gasse 29, 8020 Graz.

Namentlich gekennzeichnete Artikel geben
nicht notwendigerweise die Meinung der
Redaktion wieder. Die Redaktion behalt sich
Kurzungen der Beitrage vor.

Vervielfaltigung dieser Nummer: Fa. Repa
Copy, Graz, Vervielfaltigung finanziert durch
Spenden und Inserate.

Sehr geehrte Bewohner der
Denggenhofsiedlung

Ich danke lhnen, daR Sie mich in lhrer
Siedlerzeitung zu Wort kommen lassen.
Ich denke mit Wertschatzung an die vielen
groRartigen Initiativen, die im Rahmen des
Projektes ,Stadtteilarbeit gesetzt worden
sind. Den Verantwortlichen muf® gratuliert
werden, allen voran Frau DI Elisabeth
Lechner und Frau Lisa GroR-Pirchégger,
Sie verstanden es, Impulse zu geben und
aufzugreifen, Bewohner zu aktivieren und
an ihre Fahigkeiten, etwas verdndern zu

Durch unsere wochentliche Brotaktion.
An Bedurftige wird gratis Brot verteilt,
das uns die Fa. Strohmeier zur
Verfligung stellt.

Durch unsere Besuchergruppe.
Einsame, kranke, alte Menschen,
werden wochentlich von unseren
Mitarbeitern besucht, die auch kleine
die auch kleine Besorgungen machen.

Durch unsere wochentlichen Caritas-
Sprechstunden,

Wir lassen uns auf die Probleme der
Menschen ein und versuchen Hilfe zu
geben.

Durch unsere Kinderferienaktionen.
Besonders Kinder von Alleinerziehenden
haben dabei den Vorrang.

Durch unseren Kleiderladen, der

im Herbst eréffnet werden soll, wo auller
Bekleidung, auch menschliche
Begegnung in den Offnungszeiten
angeboten werden soll.

Vielleicht bietet sich wieder die eine oder
andere Mdglichkeit der Vernetzung mit
Ihrem Siedlungsprojekt an.

Ich wiinsche Ihnen jedenfalls, daB sich die
Pflanze Ihres Siedlungsprojektes zu einem
prachtigen Baum weiterentwickelt, in
dessen Schatten sich viele wohl flhlen
und Lebenssinn finden.

Pfarrer Johann Jandrasits

kénnen, glauben zu lassen.

Ich freue mich, daR es in einzelnen
Bereichen gelungen ist, auch in
Zusammenarbeit mit der Pfarre, Akzente
zu setzten. Ich erinnere z.B. an das
groRartige Fest im St. Johannespark.

In der Pfarre St. Johannes gab es mit 1.
Janner 2004 wichtige Veranderungen. Ich
habe nicht mehr das Amt eines Pfarrers
inne, bin aber weiter als Seelsorger im
neuen Pfarrverband St.

Johannes/Puntigam tétig. Gesundheitliche } e o
Grinde zwangen mich, einen Gang Der Sparverein wurde im Janner 2004 gegrindet

zuriickzuschalten. Meine Hauptaufgabe und hat bereits 41 sparende Mitglieder.
werde ich in Zukunft im sozialen Bereich  Neueinsteiger sind jederzeit herzlich willkommen.
sehen. Es gibt mehr Not und Armut in Einzahlungstermine:

unseren Siedlungen, als man fur méglich Jeden 1. Montag/Monat von 17.00 - 18.00 Uhr

halten wiirde. Wir versuchen jetzt schon Jeden 3. Freitag/Monat von 17.00 — 18.00 Uhr
einige Antworten darauf zu geben :

Sparverein Denggenhof



Iﬂir vom Denggenhof, Nummer 7, Juni 2004 Seite 3j

LITERAT(UR) GRIES ERSTES LITERATURCAFE AM DENGGENHOF

Im Rahmen der Stadtteilarbeit Denggenhof wurde eine Veranstaltungsreihe zum Thema
,L.L.B. Leben in Bildern — Generationen berichten, durchgefihrt.
Besucherlnnen des Siedlungszentrums ,fir jung und alt’, engagierte Bewohnerinnen des
Stadtteilprojektes am Denggenhof wurden eingeladen, im Rahmen von Interviews Gber ihr
Leben aus der Sichtunterschiedlicher Generationen zu erzéhen.

LAm Ende gab es den verbrauchten Tag. Mehr als 8 Stunden in der Arbeit — die
mir sehr viel Spal3 machte — dann ging der Weg direkt zu meinem Sohn. Er war
ein uneheliches Kind, wohnte bei meiner Mutter, ich brachte das Geld nach
Hause, half wo ich nur konnte, versuchte meinem Kind Liebe zu schenken und
ging dann in die Wohnung von meinem Lebensgeféhrten. Dort wartete die
Hausarbeit, die ich zu erfillen hatte — freie Zeit die konnte ich mir jahrelang nicht
leisten. Na ja eigentiich spielt Freizeit erst in meiner Pension eine besondere
Rolle (...)"

Diese Geschichte ist eine von vier,
die im Rahmen des Projektes vom
Leben in unterschiedlichen Zeiten
erzdhlen. Insgesamt wurden aus den
Interviews und dem gesammelten
Bildmaterial vier Erzdhlungen -
»Anekdoten unterschiedlicher Zeiten®
— ausgewahlt — und von Frau Graf
bearbeitet und beim ersten Literatur-
Cafe | literatUR GRIES"am 11.
Dezember vorgetragen. Es wurden
Geschichten gesammelt, die das
Leben in unterschiedlicher Zeit
| schildern, den Zusammenhang der
\ % e Zeit mit den individuellen
Méglichkeiten  darstellen und die Themen Lebensplanung, Berufswahl,
Spannungsverhaltnis Beruf-Familie und Freizeit behandeln.
Im Rahmen dieses ersten Literaturcafes informierten Jugendliche Gber ihr Projekt ,gries

in den augen”

Nach Mdglichkeit solite bei entsprechendem Interesse von diesem Zeitpunkt auch
weiterhin ein Literatur-Cafe — eine Veranstaltung dieser Art - stattfinden. Die Idee stammt
von Bewohnerlnnen, die Freude daran haben ihre Geschichte zu erzéhlen Geschichten
zu lesen und ,das-dariiber-reden” zu erméglichen.

Elisabeth Lechner
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KINDERBETREUUNGSEINRICHTUNGEN

Mit unserer neuen Serie wollen wir zweierlei. Erstens zeigen, was in unserem naheren und
weiteren Bereich in Bezug auf Kinderbetreuung passiert und den jungen Familien ,die sich
nun zahireicher als vorher im Denggenhof ansiedeln, eine kleine Hilfe bei der Suche nach

Betreuungsplatzen zu bieten.
Heute berichten wir liber den

in der 26-er Schiitzengasse 25.

Der KG Denggenhof ist ein Einrichtung
des Magistrat Graz, der schon seit langem
besteht. Als Anmerkung sei nur angefiihr,
dass auch die Kinder des Berichterstatters
schon vor ca. 40 Jahren diesen Kinder-
garten besucht haben.

Er wird als Ganztagskindergarten gefuhrt.
Mit Offnungszeiten von 6,30 — 18,30.
Wobei natiirlich auch halbtagige Betreu-
ung méglich ist. Derzeit werden 18 Kinder
ganztagig und 18 Kinder halbtégig betreut.
Der KG wird zweigruppig gefiihrt , wobei
jede Gruppe maximal 18 Kinder umfasst.
Fur die Betreuung stehen 3 Kinder-
gértnerinnen (inkl. der KG-Leiterin ) und 2
Betreuerinnen zur Verfligung.
Geschlossen ist der KG analog den
schulfreien Tagen und Wochen. Nur in
den Energieferien ist der KG Denggenhof
gedffnet. Bei  geschlossenem KG
Denggenhof wurde seitens des Magistrats
die Mdglichkeit geschaffen in einen
anderen KG auszuweichen.

Anmeldungen fur den KG Denggenhof
sind nur in der 1. M&rzwoche mdglich. Bei
Uberschreiten der Kapazitat werden die
Platze nach einem  Punktesystem
vergeben werden. Heuer konnten alle
angemeldeten Kinder Platz finden.

Die Preise betragen :

Halbtagsbetreuung 120 € / Monat
Ganztagsbetreuung 253 € / Monat

Wobei bei entsprechender sozialer Lage
eine ErmaRigung seitens des Magistrates
gewahrt wird.

Doch nun zum Wichtigsten fir die Eltern
und Kinder. Wie schaut es im KG aus, was
wird den Kindern geboten. Durch die
relativ kleinen ( deshalb auch das Limit mit
36 Kindern ), aber liebevoll eingerichteten
R&umlichkeiten macht der KG einen
familidren, kuscheligen Eindruck. Dies ist
sicherlich fur die Kinderseele beim
erstmaligen , Raus aus dem Elternhaus ,,
eine wichtige Sache.

Doch nicht nur in den R&umen kénnen sich
die Kinder bewegen. Seit einigen Jahren
gibt es auch einen kleinen Turnsaal, wo die
Kinder schon im Kindergartenalter mit
altersgerechten Turngerdten umzugehen
lernen.

Doch der Glanzpunkt des KG Denggenhof
Ist der 1.300 m? grofte Garten, der im
Vorjahr vom Stadtgartenamt und vom
Wirtschaftshof neu adaptiert wurde. Dieser
Garten bietet den Kindern wirklich alles,
vom Rodelhiigel bis zum Fufiballplatz,
beides natirlich im Kleinformat, aber
trotzdem von den Kindern sehr begehrt.

JOHANNESPARKFEST am 6. Juni 2004

10.00 Uhr Fronleichnam-Gottesdienst, anschlieend gemdtliches Beisammensein bei Speis
und Trank, sowie Musik und Kunst.
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Und dazu ein befestigter Weg zum
Radfahren und die Ublichen Kinderspiel-
geréte.

Wobei mir erklart wurde, dass téagliche
Bewegung an der frischen Luft zu jeder
Jahreszeit am Plan steht.

Bei allen Erlebnissen im  taglichen
Miteinander und dem spielerischen Lernen
wird natirlich auch aufs Feiern nicht
vergessen. Ob das nun das Laterndifest und
das Faschingsfest ist, oder ob es die
sonstigen Brauchtumsfeiern wie Weih-
nachten, Krampus usw. sind, die Kleinen
feiern wirklich alles.

Héhepunkt fur die Kinder ist das alljahrliche
Sommerfest Ende Juni.

Eine in meinen Augen wunderbare Sache ist
der Schnuppertag Anfang Juli.

Da kénnen die im Méarz neu angemeldeten
Kinder gemeinsam mit den Kindergarten -

kindern einen Tag erleben und werden damit
schon ein wenig auf den richtigen ersten
Kindergartentag im September vorbereitet.
AuRerdem wird ihnen schon das zukiinftige
KG-Zeichen Uibergeben.

Der Auslanderanteil betragt ungefdhr ein
Drittel. Wobei im Gesprach von der Leiterin
betont wurde, dass der Kontakt zwischen den
Kindern der verschiedenen Nationen sehr
gut ist. Streitigkeiten, wie in jedem
Kindergarten ublich, natirlich nicht ausge-
nommen. Alle Kinder lernen damit schon im
Kindergarten das Zusammenleben mit
Menschen anderer Kulturen und werden
damit spielerisch auf das ,groRe“ Leben
vorbereitet. Fir Eltern, die der deutschen
Sprache nicht so maéchtig sind, wird bei
wichtigen Gesprachen vom Mag. Graz ein
Dolmetscher beigestellt. AuBerdem - werden
kostenlose Sprachkurse fir die Eltern
vermittelt, die aber leider selten ange-

nommen werden.

Nattirlich habe ich auch mit den Hauptpersonen , den Kindern, gesprochen. Wobei sich fast alle
im KG sehr wohl fuhlen. Einhellig gefallen ihnen die verschiedenen eingerichteten Ecken
(Kuschel-, Spiel-, Bastelecke usw. ), die verschiedenen Feste und vor allem der wunderbare

Garten mit seinen Geraten und Einrichtungen.

Werner Radl
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Die Geriichtekiiche brodelt!

Geriicht Nr.1:
Es heifit, dass die Redakteure der Jugendseite Frau Str. beschimpft haben!!!

Die Wahrheit:
Sie hat uns beschimpft und wir haben uns nur gewehrt. Ausserdem hat sie
einer von uns veor ihrer Mutter ,, a Watschn“ gegeben!!!

Fortsetzung folgt.......

! Jugendliche aufgepasst! R

Seit ihr noch unerfahren und neu in unserer Siedlung, S
wisst nicht was ihr den ganzen Tag so machen solit?
Dann meldet euch doch im Siedlungszentrum fiir Jung & Alt

Und lernt einige Leute kennen. Wenn ihr Bekanntschaft

machen wollt, meldet euch bei der Redaktionssitzung,

deren Termine immer am Siedlungsplaner stehen! .

Wir Jugendlichen werden dann dafiir sorgen, dass
du nach spitestens zwei Wochen viele Bekanntschaften

machen wirst! Du kannst gerne mit Freunden und ' il

Geschwistern kommen, wenn du willst!

Schreib ums . . . _ o i ‘
Hast du Ideen, Vorschlige oder irgendwelche Probleme bei denen wir dir helfen kénnten, dann schreib

uns einen Brief und wirf ihn in den Briefkasten vor dem ,,Jung und Alt*.
Wir freuen uns auf eure Briefe!

(‘éy —ngﬂ'nq .

Danila
SAarss
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Politiker und Politikerinnen aus unserem Stadtteil stelien sich vor

Interview mit Gemeinderatin
Elke Edlinger

Frau Edlinger, Sie sind seit 1998
Gemeinderétin und seit drei Jahren als
Gemeinderétin der SPO Graz fiir unseren
Bezirk, fur  Gries, zustdndig. Welche
Probleme und Anliegen wurden bisher an
Sie herangetragen?

Edlinger: Die Sorgen, mit denen sich die
Bewohnerinnen und Bewohner unseres
Bezirks an’  mich wenden, sind
unterschiedlichst. Mal geht es um groRe
persbnliche Schwierigkeiten und dann
wieder um kleinere Anliegen. Das reicht von
Problemen mit einem
Kinderbetreuungsplatz, um Fragen rund um
Larmbeldstigung, um Arger, weil Stralen
oder Gehsteige sanierungs-bedirftig sind
oder weil es mit der Ordnung bei den
Mullsammelstellen nicht klappt bis hin zu
Beschwerden, weil zum Beispiel eine
StralBenlaterne nicht repariert wird und
vieles mehr.

Es handelt sich also um die vielen groRen
und kleinen Dinge, Uber die sich die
Bewohnerinnen und Bewohner drgern und
die das Leben dann oft schwer machen.
Aber ich warte nicht nur darauf, bis jemand
mit einem Anliegen den Weg zu mir findet,
sondern bemihe mich auch, zu den
Menschen vor Ort zu kommen. Deswegen
habe ich auch die Sprechstunde mit
Vizeblirgermeister Walter Ferk in der
Denggenhofsiedlung organisiert.

Welche Modglichkeiten haben Sie als
Gemeinderétin dann in solchen Féllen?
Edlinger: Das ist auch sehr unterschiedlich.
Bei kleineren Anliegen — bleiben wir beim

Beispiel der defekten StraBenlaterne — ist
es manchmal einfach und es ist den
Anrainerinnen und  Anrainern  schon
geholfen, wenn ich in diesem konkreten Fall
bei den Stadtwerken anrufe und darum
bitte, dass sie das in Ordnung bringen. Bei
anderen Missstdnden dauert es langer und
ich muss konsequent bei den zusténdigen
Stellen immer wieder nachfragen. Ein
Beispiel: Der Dr.-Schlossar-Park Auf der
Téndelwiese. Da waren die Bénke und
Tische in einem katastrophalen Zustand, die
Wege waren nicht in Ordnung und vieles
mehr. Da habe ich tber ein Jahr lang ,lastig
sein“ missen, bis es dann endlich gerichtet
wurde. Und bei manchen Anliegen kann ich
leider gar nicht weiterhelfen. Deswegen
kann ich keine L&sung aller Probleme
versprechen. Ich kann nur versprechen,
dass ich mich fur die Anliegen, die Bezirks-
Bewohnerinnen und -Bewohner an mich
herantragen, einsetze. Und am Schénsten
ist es dann natlrlich, wenn ich jemanden
helfen konnte oder wenn wirklich etwas
weitergeht.

Erzahlen Sie uns abschlieBend noch etwas
(iber sich persénlich?

Edlinger: Also, ich bin 33 Jahre alt,
verheiratet und habe einen neunjdhrigen
Sohn, der derzeit die vierte Klasse in der
Volksschule Graz-St. Andrd besucht. Wir
wohnen seit 1997 in Gries, in der
Oeverseegasse und sind damals von
Geidorf hierher gezogen. Und wir wohnen
gerne in Gries! Beruflich bin ich seit kurzem
Geschéaftsfuhrerin der SPO Graz. Friher
habe ich furs Berufsférderungsinstitut mit
arbeitslosen Menschen gearbeitet und sie
bei ihrer Jobsuche unterstiitzt.

Und wie kann man Sie erreichen?

Am besten bin ich telefonisch erreichbar,
unter der Mobil-Nr. 0664 - 226 0 447, aber
auch im Buro unter der Tel-Nr. 702-680.
Unter elke.edlinger@spoe.at erreichen mich
jene, die einen e-mail-Zugang haben. Wer
mir lieber schreiben mochte:
Oeverseegasse 33/1, 8020 Graz. Aber
meine Adresse und Telefonnummern
stehen auch ganz normal im Telefonbuch.

Entgeltliche Einschaltung
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Interview mit Frau Topf zu ihrem 80.
Geburtstag!!!

Wann und wo wurden Sie geboren?

- lch wurde am 28.3.1924 in Bozen geboren,
wanderte 1940 mit meinen Geschwistern und
meinen Eltern aus und habe meine Lehre
abgeschlossen!

Was fir eine Berufsausbildung haben Sie
und welchen Beruf ibten Sie aus?

- In Bozen machte ich die Handelsschule und
hier dann die Berufsschule! Bis 1942 war ich
Verkduferin, dann war ich 2 Jahre im
Kriegseinsatz bei der Post, anschlieRend
machte ich ein Pflichtjahr bei 7 Kindern und
dann war ich wieder Verkauferin!

Waren Sie verheiratet und haben Sie Kinder?
- lch bin seit 44 Jahren Witwe und hatte 3
Kinder! Eines davon ist leider schon frih
verstorben!

Was machen Sie in ihrer Freizeit?

- Als meine Enkelkinder noch klein waren
betreute ich sie oft und gerne und seit dem
sie groR sind mache ich Spaziergénge, bin in
der Pfarre tatig, mache den Kassastand im
Sudtirolerverein und bin immer unterwegs!

Reisen Sie viel?
- Friher reiste ich ziemlich viel und jetzt bin
ich 1-2 Mal im Jahr in Stdtirol!

Was ist ihr Lieblingsgetrank bzw  ihre
Lieblingsspeise?

- Lieblingsspeise habe ich keine! Ich esse
von allem etwas. Und am liebsten trinke ich
Leitungswasser oder Mineralwasser und nur
gelegentlich Alkohol.

Was halten Sie von Handys und Computern?
- So was brauche ich so lange ich alleine
denken kann nicht!

Seit wann wohnen Sie schon in der
Siedlung?
- Seit 1941, aber da war das alles noch
Rohbau.

Fuhlen Sie sich in dieser Siedlung wohl?
- Ja, ich fithle mich schon wohl!

Gibt es irgendein persénliches Erlebnis in der
Siedlung an das sie sich noch besonders gut
erinnern?

- Ja, das war auf jeden Fall der Krieg!
Damals waren alle unsere Fenstern kaputt
und wir lebten sehr sparsam.

Wie wirden Sie sich selber beschreiben?

- Eigentlich kann man das nicht selber
sagen, aber ich wirde sagen, ich bin
bescheiden, aufgeschlossen gegeniber
anderen und immer fur alle da.

Haben Sie einen besonderen Wunsch fiir die
Zukunft?
- Ja, auf jeden Fall gesund bleiben!

Und am Schluss noch eine wichtige Frage!
Haben Sie irgendwelche persdnlichen Tips
wie man 80 Jahre alt werden kann?

- Eigentlich nichts besonderes. Man sollte
einfach ein normales, ruhiges und solides
Leben fuhren. Bei mir war es wahrscheinlich
die Musik und die viele Arbeit.

Die Redaktion bedankt sich herzlich fir das
Interview bei ihnen und wiinscht ihnen noch

viel Gii]_ck und Gesundbheit!

Buchempfehlung von
Juliane Hofer
Stadtbibliothek Weissenhofgasse 7

Reichart Elisabeth
,Lauras Plan“
NP Buchverlag, 2004

Laura ist ein pfiffiges Madchen. Sie ist
voller Einfalle, um ihre Absichten gegen
die Erwachsenen, speziell gegen ihre
Eltern durchzusetzen. Die Eltern wollen

das baufilige Haus ihrer kirzlich
verstorbenen GroRmutter verkaufen. Aber
dies will Laura mit allen Mitteln verhindern.
Das Haus von der Oma ist namlich etwas
Besonderes. Nicht nur wegen der
Spinnen, die drinnen wohnen. Sondern
Oma hat sie in viele Geheimnisse
eingeweiht. Gemeinsam  mit  ihren
Freundinnen macht sie einen Plan, um
den Verkaufsplan zu verhindern.

Lesealter ca. ab 10 Jahre
Ausleihzeiten:

Montag, Freitag 8.00 — 15.00 Uhr
Dienstag, Donnerstag 9.00 —17.00 Uhr
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WIR GEHEN IN DEN BOTANISCHEN GARTEN

* S EINE INITIATIVE DER SENIOREN

REGENWALD AUSSTELLUNG

AM 14. JUNI 16 UHR

TREFFPUNKT BOTANISCHER GARTEN SCHUBERTSTR. 59 15UHR 55
ODER SIEDLUNGSZENTRUM 47-ER G. 15 UHR 15 EINTRITT 4 €

ANMELDUNGEN BEI HORST WEINZETTL
TEL 274575, 47-ER GASSE 13

Opernﬁausbesuch

,,La Perichole*
Eine Operette

Vorerst einmal herzlichen Dank an
unseren Blrgermeister NAGL, der an die
Tradition des Altbirgermeisters STINGL
lickenlos anschloR, indem er uns seine
Loge uberliel.

Offenbachs Musik mit ihrem unverkenn-
barem Schwung riR uns alle mit, so daB
der Gesang, der in Originalsprache
(franzésisch), alle Sprechszenen in
deutsch, immer erfassbar war.

Ein wunderbares Erlebnis der Schauspiel-

Freihéit

ist Freiheit der Gedanken, der Gefiihle, des

kunst und der Stimmen von Karin Kérpers.

Ohanyan als Perichole, Martin Miller als Freiheit ist Unabhangigkeit jeder Art !
Equillo und der groRartige Got; Z_emann Freiheit ist momentanes gliicklich sein.
in einer Doppelrolle als Don Ribeiro und Freiheit ist eine der Arten des Gliick’s |

Gefangniswarter. Die Kostlimierung wurde
in das Jahr 1920 verlegt.

Fir diesen KunstgenuR bezahlten wir
gerade Euro 6.— pro Person.

Wir lieRen diesen Abend in einer ge-
mitlichen Runde im Brandhof ausklingen.
Die Anfahrt wurde von uns im GVB-Bus
vorgenommen, also sehr umweltfreundlich
Ein Dank an alle Mitwirkenden fir die
groRartige Leistung.

Die Freunde des Theaters vom
Denggenhof.

Horst Weinzettl
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Schnapser — Turniere

Am 27.12.2003 fand im Siedlungstreff fur
,wJung und Alt“ ein Sylvesterschnapsen
(SauschéadI-Schnapsturnier) statt. Es war
eine gute Beteiligung.

Die Reihung:

5. Helga Obenaus
6. Peter Kienbink
7. Herbert Fantic
8. David Obenaus

1. Peter Rechberger
2. Peter Obermayer
3. Luzzi Zmugg

4. Werner Tuttner

Ein Dank an Herrn Peter Obermayer, der
die Kostlichkeiten zur Starkung besorgte.

Am 20.3.2004 fand ein Osterschnapsen
(Osterschinken-Schnapsturnier) statt.
Auch dieses Turnier war recht gut
besucht.

Die Reihung:

Hermann Deutschmann
Peter Kienbink

Mathilde Slemnik

Harald Ldscher

Werner Tuttner

Roswitha Pichsenmeister
Konrad Sommerbauer
Auguste Gspaltl

00 N0 O O B 03 N o

Bisher haben bei funf Veranstaltungen
insgesamt 35 Personen teilgenommen.

Die Punktewertung:

1. Tuttner Werner 83 Punkte
2. Zmugg Luzzi 67 Punkte
3. Podergayz Thomas 49 Punkte
4. Sommerbauer Konrad 49 Punkte
5. Obenaus Franz 48 Punkte
6. Deutschmann Hermann 48 Punkte
7. Bauer Herta 47 Punkte
8. Obermayer Peter 46 Punkte

Ein herzliches Dankeschén an die
Bastelrunde fur die gute Betreuung. Ein
Danke auch an Alle, die fur die
BegruBungsgeschenke gesorgt haben.

Ein besonderes Danke verdienen sich
Herr Dreisiecbner Hans und seine
Lebensgefahrtin Vera, die beide Turniere
ausgezeichnet geleitet haben.

Wir als Veranstalter bedanken uns auch
bei den zahlreichen Spendern.

Franz Obenaus

Tischtennisturnier

Auch dieses Jahr ist fur die Siedlung ein
Turnier geplant. Es soll bei genlgender
Beteiligung am 3.Juli 2004 stattfinden.
Anmeldung bei den Bereichssprechern.
Nenngeld: Schiller Euro 2,--
Erwachsene Euro 5,--

Franz Obenaus

Bastellrunde

Auch der Weihnachtsbazar und der
Ostermarkt waren sehr gut besucht. Die

selbstgefertigten Sachen fanden
ausgezeichneten Zuspruch und
Kaufinteresse.

Auf eine Wiederholung freuen sich Alle.

Franz Obenaus

Agendafest

Am 25.Juni 2004 findet wieder unser
Siedlungsfest statt. Fur Unterhaltung,
Speisen und Getranke wird gesorgt.

Preise und Mehlspeisen werden gerne
entgegengenommen.

Freiwillige  Mitarbeiter sind  herzlich
willkommen und kénnen sich bei Frau
Gabi Rechberger melden.

Franz Obenaus

|
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Friihling — Sommer — Sonne —
Urlaub

Der Winter ist vorliber, die Tage werden
langer, die Sonne strahlt !

Sonne bedeutet Leben und Licht. Sie ist
wichtig fur den Stoffwechsel (zur Bildung
von Vitamin D) und fir die Psyche des
Menschen. Doch Vorsicht vor zuviel
Sonne! Zulange und zuviel Sonnen-
bestrahlung greift Bindegewebe und
Collagenfasern an, 4Bt die Haut dinner
werden und austrocknen. Die Haut
gewdhnt sich an die Sonne, indem sie den
Pigmentfarbstoff Melanin einlagert, der die
Haut gebraunt aussehen lait. Die Wirkung
der Sonne verstarkt sich durch Reflexion,
z.B. Schnee =85 %, am Wasser = 75 %.

Tipps zur Vermeidung von
Sonnenschéaden:

Ein MUSS: lichtbestandige Filter in
Sonnencremes gegen UVA-Licht,
Wasserfestigkeit bei Sonnenschutzmitteln,
Sun-Blocker fur empfindliche Stellen wie
Ohrlappchen,  Nasenrlicken, Lippen,
mindestens Lichtschutzfaktor 30 fir Kinder
(Kinder im ersten Lebensjahr sollten der
prallen Sonne Uberhaupt nicht ausgesetzt
werden).

Sollten Sie trotzdem einmal zuviel Sonne
erwischen, reagiert die Haut mit einem
Sonnenbrand und es kommt zur Rétung,
Schwellung oder sogar Blasenbildung auf
der Haut. Kihlen Sie die betroffenen
Stellen mit feuchten = Umschidgen,
Auftragen von kihlenden Gelen und nach
der akuten Phase mit einer
feuchtigkeitsspendenden Hautlotion. Bei
starken Verbrennungen (Blasenbildung
und Schmerzen mit Fieber und
Schittelfrost) oder wenn Kileinkinder
betroffen sind, ist ein Arztbesuch nétig.

In diesem Sinne: viel Sonne und einen
Sommer ohne Sonnenbrand !

Mag.J.Lercher
Paracelsusapotheke

2

B
ULEEL RICHARD |

KFZ - MECHANIKER - MEISTER

ZWEIRAD - GARTEN GERETE

WERKSTATT - SERVICE - HANDEL
. .. DIENSTLEISTUNGEN - VERLEIH

Kapellenstrafe 72 Rebn e
A - 8053 Graz:

Tel. +Fax: 0316 /26 24 73

Mobil: 0699 /105 28 118

E - Mail: Richard.Ulbel@gmx.at
Homepage: www.raddyou.at

Der Topf aus Ton

Schén glasiert und auch verziert.
Was ist das schon gegen die Natur.

Mond

Trabant der Erde, Zeit der scheinbaren Ruhe.
Ausléser von Ebbe und Flut, vom

Schlafwandel bei Vollmond, des Wachstums

von Pilzen bei zunehmendem Mond. Das

Nachtlicht der Erde, eine der Sonnen der H-W.
Nacht | =

Nur des Menschen Spur ! H-“’.
Ordination Dr.Petritsch Josef
Arzt fiir Allgemeinmedizin

8020, Vinzenz-Muchitsch-Str.34/P
Ord.zeiten: Mo,Di,Fr: 8-11,Mi: 8-13,Mo+Do 15-18

'Dr Klaus Schubert

Arzt fiir Allgemeinmedizin

- Adalbert-Stifter-Gasse 30
8020 Graz, Telefon: 27-44-15

Tel: (0316) 271525-0
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Senioren in der Pfarre
Aktiver Lebensabend

Im Jahr 1964 grindete Eduard
Pumpernig in Graz in enger
Zusammenarbeit mit Vertretern aller
politischen Richtungen und aller Religions-
gemeinschaften den ,Aktiven Lebens-
abend” — eine Uberparteiliche Vereinigung,
die es sich vor allem zum Ziel gesetzt hat,
gegen die  Vereinsamung alterer
Menschen anzukampfen. Der ,Aktive
Lebensabend" ist gemeinniitzig und hat
als Ziel, betagten Menschen, ganz gleich
welcher Partei und Religion, welchem
Stand oder welcher Rasse sie angehdren,
seelisch und korperlich zu helfen. Wir
bieten den Senioren ein wdéchentliches
Programm:

Lichtbildervortrage, Vortrage tber
Gesundheit, Erndhrung und Pflege im
Alter. Weiters werden den Mitgliedern
FuRpflege, Haarpflege, Schachspiel,
Seniorentanz  und Begegnung sowie
Bewegung fur jedes Alter angeboten.
Auch die Feste des Jahres werden
gefeiert: Fasching, Ostern, Muttertag,
Weihnachten. Der Betrieb der
Begegnungsstatten kostet natlrlich Geld.

Von der Gemeinde Graz und vom Land
Steiermark erhalten wie eine Subvention.
Mit dem Budget finden wir deshalb unser
Auslangen, da sich alle Mitarbeiterinnen
unentgeltlich in den Dienst der Sache
stellen.

Die Gruppe in unserer Pfarre besteht seit
dem Jahre 1976 und hat als Gruppenleiter
Herrn Heinrich Daporta und Herrn
Maschutznig Woalter als Stellvertreter.
Folgende Mitarbeiterinnen stellen
wdchentlich abwechselnd ihre Mitarbeit
freiwillig zur VerflUgung: Herr Hans
Lorenzer, Frau Maria Binder, Frau Trude
Hausner, Frau Maria Huber, Frau Rosa.
Keimel, Frau Gerti Korpitsch, Frau Olga
Kummer, Frau Anni Pucher, Frau Hilde
Raffler und Frau Caroline Zanotti.

Unsere Gruppe trifft sich jeden
Dienstag, ab 14.30 Uhr, im groBen
Gesellschaftsraum unserer Pfarre.

Auch sie sind dazu herzlichst
eingeladen.

Ihr Heinrich Daporta

Genieren Sie sich flur lhre Wohnung?
Reden Sie daruiber. Mit einem Raiffeisen WohnBerater.

,'-:vg\w_v,rall'futsan.sl ?

Er welB alles Gbers Renovieren oder Sanleren oder auch darliber, wie Sie sich
gine neue Wohnung oder gleich ein Haus leisten kénnen. Und trésten kann er

Sie Obrigens auch. Wenn's nicht so schén [st, in lhrer alten Wohnung.

Raiffeisen
Meine Bank



